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Les méthodes efficaces pour augmenter son capital personnel

Depuis la crise du covid19, l’économie est plutôt en berne. Les chiffres vont dans ce sens avec un endettement de 118 % du pib en mars 2021 et un déficit de la sécurité sociale à 40 milliards d’euros et une inflation de 2 % en France. Contre toute attente, il semble que la reprise ait été rapide. Dans ce contexte au combien particulier, il est important de préserver son capital, voir à l’augmenter. Alors comment accroître son capital grâce à différentes méthodes ?

Diversifiez ses placements.
La première chose est de diversifier son capital pour l’amplifier. Comme dit l’expression : « Ne pas mettre tous ses œufs dans le même panier ». Quel que soit votre capital, le diversifier permet de vous assurer une garantie de rentabilité dans le temps, à condition que ce ne soit pas n’importe comment.
Surveillez ses dépenses.
La base est de surveiller ses dépenses. De nombreux logiciels et applications permettent de suivre vos opérations et de les classer par catégories chaque mois. Cela permet de voir quels sont les postes les plus importants, de budgétiser chaque mois, vos ressources et vos charges en y incluant le montant de votre épargne. Enfin, il vous permet de rectifier s’il y a des dépenses inutiles et le placer.
Investir dans la pierre
L’immobilier est très intéressant grâce aux taux d’emprunt actuel qui sont extrêmement bas. Reste le prix à négocier ! Que ce soit pour soi-même ou dans le but de louer à un tiers. Il reste une valeur sûre.
Les placements boursiers
Les deux types de placements sont les actions et les obligations. Les actions correspondent à des parts de marchés achetés à des entreprises cotées en bourse. Si l’entreprise prend de la valeur, le cours monte et vous rapporter des dividendes et si il baisse vous en perdez. Les obligations sont des créances (dettes). Les obligations sont plus sûres, car leur paiement est prioritaire lors de faillite. Ne jouez que l’argent que vous pouvez perdre. Appuyez-vous sur les indices tels que le CAC 40, le DAX, le Nasdacq etc.
Enfin, les fonds d’investissement (EFT) sont assez intéressants. Vous trouverez des modèles de portefeuille. Les plates-formes reconnues comme **Degiro **sont intéressantes car il y a peu de frais.
Les placements immobiliers
Les deux principaux sont le SCPI ou OPCI. Le SCPI est une société qui investit dans un parc immobilier. Il est facile de gestion, vous n’avez rien à faire. Le capital reste moindre et il est des plus rentables entre 5 % et 6 %. Vous touchez des revenus tous les trimestres. L’OPCI est un fonds de placement investi dans l’immobilier locatif.
Les placements classiques
Ce sont les livret A à 0,50 %, le PEL (plan d’épargne logement) à 1 % et CEL à 0,5 %(compte épargne logement.). Ils sont peu attractifs mais ils sont sûrs.
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